
UNI 3 URUGUAY
Horarios 2025

Otoño 2025: Del 10 de marzo al 27 de junio
Primavera 2025: Del 4 de agosto al 28 de noviembre

Local Sede - Salón Peyrot
Local Sede - Patio del fondo
Local Sede - Salón verde
Local Sede Alondra Bayley - Salón Talice
Local Sede Alondra Bayley - Salón Rojo
Local Sede Monterroso
Actividad virtual

Local Sede - Eduardo Acevedo 1229 - Tel. 24019500 - Cel. 092430970
Local Sede Alondra Bayley - Arenal Grande 1448 - Tel. 24000123 - Cel. 098627647
Local Sede Monterroso - Ana Monterroso de Lavalleja 2121 - Cel. 093 343 635

HORA LUNES
9:00 Portugués inicial - ASC Margarita Elizeire
9:30 Yoga (1:15hs) - ASC Mª del Huerto Alpuy

10:00
Espacio lúdico (1:30hs) - ASC Antonio Illescas

Inglés intermedio alto (2:00hs) - ASC Silvia Perrachione
10:15 Portugués avanzado - ASC Margarita Elizeire 

11:00
Aprendiendo a vivir (1:30hs) - ASC Amalia Gadola

Danzas circulares - ASC Mónica Lémez
12:00 Danzas circulares - ASC Mónica Lémez

13:30

Flamenco - ASC Flavia Cervigni
Música de los pueblos indígenas - ASC Mª Teresa Barbat

Psicología (1:30hs) - ASC Norberto Dozoretz
Vivir en armonía (1:30hs) - ASC Graciela Paz

13:30 Tejido (2:00hs) - ASC Emily Mallo
13:45 Italiano inicial - ASCA Angela Sassone
14:30 Historia del Arte - ASC Adriana Sánchez
14:45 Italiano (nivel 1) - ASC Rosario Acquistapace

15:00
Biodanza (2:00hs) - ASC David Scaianschi

Civilización egipcia (1:15hs) - ASC Andrea Milans
Poética - ASC Susana Ferrara

15:30 Compartiendo viajes - ASC Raquel Mosquera y Ruben Ringel

15:45
Historia del Arte del Uruguay - ASC Adriana Sánchez

Italiano (nivel 2) - ASC Rosario Acquistapace
Tejido - ASC Emily Mallo

18:30 Compartiendo viajes - ASC Raquel Mosquera y Ruben Ringel



HORA MARTES
9:00

Francés inicial (nivel 1) - ASC José Carlos Pereira
Patrimonio cultural (1:30hs) - ASC Julio Watorek

9:20 La computadora hoy (1:15hs) - ASC Mario Alegre
9:30 Aprender integrando tecnologías (1:15hs) - ASC Ana Vacca
10:00 Francés inicial (nivel 2) - ASC José Carlos Pereira
10:15 Al sur del sur: Uruguay - ASC Ruben Elías
10:30 Danza fusión de ritmos (1:30hs) - ASC Susana Cuadra 
11:00 Literatura francesa (1:15hs) - ASC José Carlos Pereira

13:30
Bailemos danzas folclóricas - ASC Guillermo Larralde

Bordados y algo más - ASC Marita Costa

14:00
Antropología - ASC Daniela Solivellas
Cosmología - ASC Gonzalo Martínez

Pintura (2:00hs) - ASC Daniel Berrueta
14:20 Power point - ASC Mario Alegre

14:30
Crochet (2:00 hs) - ASC Marita Costa

Filosofía

14:45
Primeros pasos de tango - ASC Guillermo Larralde

Reflexiones literarias: el tiempo y lo no dicho en literatura - ASC Lucy Díaz

15:00
Historia del tango (whatsapp) - ASC José Ponce de León

Humor, asunto serio (1:30hs) - ASC Alberto Abend

16:00
Historia del Uruguay del sXX (1:30hs) - ASC Gilberto Vico

Territorios, geografía política - ASC Ruben Elías
16:05 La computadora hoy (1:15hs) - ASC Mario Alegre
16:30 Literatura fantástica: Análisis y comprensión - ASC Adrianna Yelpo
17:15 Teatro improvisación - ASC Jorge Peña



HORA MIERCOLES
9:00 Ajedrez - ASC Nicolás López

9:30
Tejido (2:00hs) - ASC Emily Mallo

Yoga - ASC Graciela Kosterlitz

10:00
Biodanza avanzada (2:00hs) - ASC Marcelita Perdomo

Francés intermedio - ASC Griselda del Río

10:15
Chino mandarín - ASC Xi Ma Zhao

Tallado en madera (2:00hs) - ASC Miriam Meneses
10:45 Literatura - ASC Alejandrina Da Luz
11:15 Francés avanzado - ASC Griselda del Río
13:10 Danzas circulares - ASC Mercedes Cancela

13:30
Costura básica (2:00hs) - ASC Marita Costa

Vivir en armonía (1:30hs) - ASC Graciela Paz
13:45 Psicología (1:30hs) - ASC Norberto Dozoretz
14:00 Italiano - ASC Angela Sassone
14:10 Danzas circulares - ASC Mercedes Cancela
15:00 Historia de la cultura - ASC Andrés Pereira
15:15 Introducción al Latín (0:45hs) - ASC Juan Carlos Urse

15:30

Biodanza (2:00hs) - ASC David Scaianschi
China: la larga marcha - ASC Nelson Majerczyk

Meditación (2º y 4º miércoles del mes) - ASC Nibia Toledo
Meditación (demás miércoles del mes) - ASC Nibia Toledo

15:45 Panorama de la cultura Brasileña - ASC Ney Fernándes
16:00 Aprendiendo a vivir - ASC Amalia Gadola
16:05 Introducción al Latín - ASC Juan Carlos Urse
16:15 Mosaiquismo - ASC Patricia Sobrado
16:45 América (latina) en la Historia - ASC Adriana Piñeyrúa
18:00 Historia de la cultura - ASC Andrés Pereira



HORA JUEVES 
9:00 Taller de radio - ASC Nedy Masciadri
10:00 Inglés intermedio bajo (2:00hs) - ASC Silvia Perrachione

10:15
Crochet (1:45hs) - ASC Mabel Curbelo

Hablemos de Teatro (1:30hs) - ASC Juan Estrades
Cultura francesa (1:30hs) - ASC Ana Guarnerio

11:05 Smartphone (1:15hs) - ASC Mario Alegre

13:30
Construyendo puentes - ASC Nuria Pérez

Neuronas en movimiento (1:30hs) - ASC Belmar Vanelli
14:00 Pintura (2:00hs) - ASC Myriam Sosa
14:15 Historia de la lengua española (1:30hs) - ASC Gladys Valetta
14:20 Smartphone (1:15hs) - ASC Mario Alegre
14:45 Construyendo puentes - ASC Nuria Pérez
15:00 Filosofía - ASC Ignacio Caramés

15:30
Canto (1:30hs) - ASC Delia Dávila

El arte de dialogar - ASC Roberto Fernández

16:00
Narración oral (1:15hs) - ASC Mariela Fodde

Vivir creciendo - ASC Evelis Larghero
17:30 Literatura - ASC Rafael Fernández



HORA VIERNES
9:15 Taichi y meditación (1:15hs) - ASC Miguel Ángel Ungo

9:30
Filosofía para la vida (1:30hs) - ASC Rosabel Etcheverry

Inglés básico - ASC Gonzalo Martínez 

10:00
La magia del ser (1:30hs) - ASC Ileana Algazi (último viernes del mes)
La magia del ser (1:30hs) - ASC Ileana Algazi (demás viernes del mes)

Literatura fantástica latinoamericana (2:00hs) - ASC Teresa Samurio

10:45
Pensamiento global, Guerras mundiales y Sun Tzu - ASC Gonzalo Martínez

Taichi y meditación - ASC Miguel Ángel Ungo

11:00 Conociendo los árboles de nuestras calles, plazas y parques - 
ASC María del Carmen Zajac

13:30

Biodanza principiantes (2:00hs) - ASC Ana Pérez
Inglés: práctica oral - ASC Gonzalo Martínez

Japonés inicial - ASC Patricia Da Luz
Neuronas en movimiento (1:30hs) - ASC Belmar Vanelli

14:00
Construyendo puentes - ASC Nuria Pérez

Tapiz y alfombras (2:00hs) - ASC María del Carmen Barindelli
14:30 Historia de la cultura del S. XX - ASC Andrés Pereira

14:45
Aprender con todos los cerebros - ASC Mario Puga

Japonés - ASC Patricia Da Luz
Las canas de vivir, movimiento música e interacción - ASC José Luis Correa

15:15 Comprender la economía - ASC Sergio Milnitsky

16:00
Literatura - ASC Alejandrina Da Luz

Portugués - ASC Patricia Da Luz

Los talleres que no alcancen y/o mantengan un cupo mínimo de 15 
participantes, serán evaluados para su continuidad en la 

Institución.


